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Версия от 05 мая 2007 года 
 
Спасибо участникам форума  www.turkce-ogrenelim.com за помощь в составлении данного 
словаря гастрономической лексики 
 
   A 

acı - горе, горечь, страдание, боль; acı çekmek – испытывать боль, страдать; diş acısı – зубная 
боль 

acımak - испытывать боль 
acısız – безболезненный; acısız olarak - безболезненно, без боли 
acırga – хрен 
aciz (aczi) – бессилие, немощность, слабость, вялость 
adaçayı (-nı) – шалфей 
adale - мышца, мускул 
adamotu (-nu) – мандрагора 
adenit (-ti) – аденит, лимфоденит 
aderans – спайка 
adet (-ti) aybaşı – менструация 
afyon – опиум 
ağır  – тяжелый, тяжело; ağır hasta - тяжелобольной 
ağırmak - болеть (о части тела) 
ağız (-gzı) - рот 
ağrı – боль; ağrı durdumu bir ilaç - болеутоляющее средство; baş ağrısı – головная боль; kalp 

ağrısı - душевная боль, муки любви; ağrı vermek + Д.п. – причинять боль кому-л.  
ahlat (-tı) – (бот.) дикая груша 
akamet (-ti) ар. - бесплодие 
akkan – (мед.) лимфа; akkan dolaşımı – циркуляция лимфы; akkan düğümü – лимфатический 

узел 
akasya – (бот.) акация 
akciğer – лёгкие; akciğer zarı – плевра; akciğer filmi  - флюорографический снимок  
akildi şi (-nı) - зуб мудрости 
akpelin - (бот.) полынь горькая 

 akromatopsi – дальтонизм 
 aksak - хромой, прихрамывающий; плохо идущий; отстающий 

aksamak – (прям. и перен.) хромать 
 akyuvar - лейкоцит 

alçı – гипс; alçıya almak + В.п. – наложить гипс на... 
alıç (-cı) – рябина обыкновенная; вид боярышника 
alerji – аллергия 
alerjık  – аллергический; alerjık reaksyon – аллергическая реакция 
alın (-lnı) - лоб  
alyuvar – эритроцит 
amberbaris - барбарис 
ambulans - скорая помощь 
amel (ар.) sürügün - понос, расстройство желудка; amel ilacı - слабительное средство 
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 ameliyat (-ti) aр.- хирургическая операция; ameliyat masası - операционный стол; ameliyat 
odası - операционный зал, операционная; ameliyat geçirmek - перенести операцию; ameliyata almak + 
В.п.- брать кого-л. на операцию; ameliyat olmak - быть прооперированным; ameliyat sonrası devre - 
послеоперационный период 

ampul – ампула 
ananet (-ti) (ар.) – (анат.) половое бессилие, импотенция 

 andızotu (-nu) - (бот.) девясил 
ane (ар.) – (анат.) лобковая кость 
anemi - анемия, малокровие 
anestezi – анестезия, наркоз; genel anestezi - общая анестезия; yerli anestezi - местный наркоз 
anfizem – эмфизема 
anjin - ангина 
anüs - анус, анальное отверстие 
apandasit – аппендицит 
apse – абсцесс, нарыв, гнойник 
araz – (мед.) сиптом, признак 
asit (-di) – кислота, asit borik – борная кислота, sirke asidi – уксусная кислота 
aslanağzı (-nı) – (бот.) львиный зев 
aslankuruğu (-nu) - пустырник обыкновенный 
aspirin - (мед.) аспирин 
astım – (мед.) астма; bronşiyal astım – бронхиальная астма 
aşı – прививка, grip aşısı - прививка от гриппа; aşı kağıdı - свидетельство о прививке; aşı 

vurmak - делать прививку 
aşık (-ğı) - (анат.) таранная кость 
atar – пульс 
ateş - жар, температура 
aybaşı (-nı) – менструация 
ayıüzümü (-nü) – (бот.) толокнянка, междвежьи ушки 

 aynısafa – (бот.) календула полевая 
ayrıkotu (-nu) - (бот.) пырей ползучий 
azım (-zmı) - кость; aciz azmı - крестцовая кость 

 azmî - (анат.) костный 
 
 
 B 

bacak (-ğı) - нога (от бедра до ступни) 
badem - миндаль; acı badem - горький миндаль 
bağ – завязка, повязка; kol bağı - нарукавная повязка 
bağdokusu (-nu) – (анат.) соединительная ткань 
bağırsak (-ği) - кишка; кишечник; bağırsak yangısı - воспаление кишечника; ince bağırsak - 

тонкий кишечник; kalın bağırsak - толстый кишечник; onikiparmak bağırsağı – двенадцатиперстная 
кишка; göden bağırsağı - прямая кишка 

bağırsaksolucanı (-nı) - аскарида 
bağışıklık (-ğı) - (мед.) иммунитет; hastalık bağışıklığı - иммунитет к болезни 
bakmak + Д.п. - смотреть за кем-л., заботиться, ухаживать; hastaya bakmak - ухаживать за 
больным 
baldır incik - голень, нога от колена до ступни; baldır kemiği - берцовая кость 
balgam (ар.) - мокрота, слизь; balgam söktürmek – отхаркивать 
balgamî - слизистый 
ballıbaba - (бот.) яснотка; sarı ballıbaba - яснотка желтая 

 banotu (-nu) – (бот.) белена 
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 bant (-dı) – лента; бинт; yara bandı – лейкопластырь 
barsama - мята мелкоцветная 
basınç (-cı) - давление, напор; kan basıncı - кровяное давление; alçak basıncı - низкое 

(кровяное) давление; yüksek basıncı - высокое (кровяное) давление 
basur (ар.) – геморрой 
basurlu – страдающий геморроем 
baş – голова; baş dönmesi – головокружение 
batın (-tı) ар. – чрево, утроба, живот; batın adalâtı – мышцы живота 
bayılma - обморок; анестезия 
bayılmak - падать в обморок, лишаться чувств   
bayıltmak + В.п. - анестезировать, давать наркоз 
bel – поясница; bel ağrısı - прострел, люмбаго 
belkemiği (-ni)  - позвоночник; остов, опора чего-л. 
belsem - бальзам 
belsoğukluğu (-nu) -  гонорея 
benç (-ci) – (бот.) белена черная 

            besin gıda - еда, пища  
beslemek - питать, кормить 
bevil (ар.) – моча 
bevlî (ар.) – мочевой 
bevliye (ар.) I  - урология 
bevliye II - урологические заболевания 
bevliyeci – уролог 
beyazaltma - отбеливание, diş beyazaltma - отбеливание зубов 
beyin – мозг; beyin kanaması - кровоизлияние в мозг 
bez I – х/б материя; ткань; бязь; ham bez - необработанное (грубое) полотно; gaz bezi - газ, 

тюль 
bez II – тряпка; çocuk bezi - пеленка детская, подгузник; tahta bezi - половая тряпка; toz bezi - 

тряпка для вытирания пыли 
bez III – железа; kalkan bezi - щитовидная железа; pankreas bezi - поджелудочная железа 
biberon - бутылочка для кормления 
bilek (-ği) - лодыжка 
boğaz – горло; boğaz yangısı - воспаление горла 
boğmaca – удушливый кашель; коклюш 
boru – трубка; труба; nefes borusu – дыхательная трубка 
boşalma - (мед.) эякуляция; erken boşalma – преждевременная эякуляция  
boşluk (-ğu) - (мед.) полость; ağız boşluğu - полость рта; göğüs boşluğu - полость грудной 

клетки; karın boşluğu - брюшная полость 
bozuk - испорченный, разрушенный, расстроенный 
bozukluk (-ğu) - повреждение, расстройство; sınır bozukluğu - нервное расстройство 
böbrek (-ği) - (анат.) почка; böbrek leğeni - почечная лоханка; böbrek üstü – надпочечник; 

böbrek kumu - песок в почках; böbrek taşı - почечный камень; böbrek iltihabı - воспаление почек, 
нефрит  

böğurtlen  – ежевика 
bölge - (анат.) область; bel bölgesi - поясничная область 
bulantı - тошнота 
bulaşık -  заразный, инфекционный; bulaşık hastalık - инфекционная болезнь 
bulaşmak + Д.п.- заразиться чем-л. 

 
 
 C 
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cederî (ар.) çiçek – (мед.) оспа; telkihi cederî - прививка против оспы 
cedre guşa, guatr - (мед.) зоб 
cenp (-bi) ар. – плевра 
centiyane - (бот.) горечавка желтая 

 cerahat (ар.) – рана; гной, сукровица 
cerrah (ар.) ameliyat – хирург; cerrah bıçağı – хирургический нож; cerrah masası - 

операционный стол; cerrah neşteri - ланцет 
ceset (-di) - труп, мертвое тело 

 cımbız - пинцет 
cildiyeci - дерматолог, специалист по кожным болезням 
cilt (-ti)  – кожа; kuru cilt  - сухая кожа; yağlı cilt  - жирная кожа; cilt iltihabı  - воспаление кожи, 

дерматит 
cinsel - половой, сексуальный, cinsel hayatı – половая жизнь 
cinslik (-ği) – пол (биол.); сексуальность 
civanperçemi (-ni) – (бот.) тысячелистник обыкновенный 
cüzam - лепра, проказа; cüzam hastanesi - лепрозорий, больница для прокаженных 
 

 
 Ç 

çadır - шатёр, палатка; hasta çadırı - санитарная палатка 
çamur – грязь; çamur banyosu - грязевые ванны; çamur banyosu almak - принимать грязевые 

ванны; çamurla tedavi - грязелечение 
çarpma – удар; güneş çarpması - солнечный удар; elektrik çarpması - удар током 
çedene - льняное семя 
çemen - тмин обыкновенный 
çene – челюсть; çene kemiği - челюстная кость; alt çene - нижняя челюсть; üst çene - верхняя 

челюсть 
çermik (-ği) - горячий источник; лечебные воды; водолечебница 
çıban - гнойник, нарыв, абсцесс; фурункул, чирей; çıban dökmek - покрываться чирьями; 

çıbanı deşmek - вскрыть фурункул 
çıkık (-ğı) - вывих 
çiçek (-ği) - оспа (мед.)   
çobançantası (-nı) – (бот.) пастушья сумка обыкновенная 
çöpür - оспина, рЯбина 
çöven - (бот.) мыльнянка обыкновенная 
çuhaçiçeği (-ni) – (бот.) примула 

 çürük (-ğü) – синяк 
 
 
 D 

dalak (-ğı) – селезёнка; dalak iltihabı - воспаление селезёнки 
dalakotu (-nu) – (бот.) дубровник 
damar - вена, сосуд; жила; kan damarı - кровеносный сосуд; damar sertleşmesi – атеросклероз; 

altın damar – золотая жила 
 damarcık (-ğı) - (анат.) мелкий сосуд 

damla – капля; капли (мед.);  göz damlası – глазные капли 
damlа hastalığı   gut hastalığı - подагра  
damlalık (-ğı) - капельница; пипетка 

 daraban - пульсация; биение пульса; kalp darabanı – биение сердца 
darlık (-ğı) - нехватка, затруднение; nefes darlığı – астма, удушье; idrar darlığı – недержание 

мочи 
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daülmerak (-kı) – иппохондрия 
davya - зубоврачебные щипцы 
deli - безумный, сумасшедший 
delirmek - сходить с ума 
deltakası (-nı) – (мед.) дельтовидная мышца 

 deniztutması (-nı) – морская болезнь 
dezenfeksyon – дезинфекция 
dezenfekte – дезинфицированный; dezenfekte etmek + В.п. – дезинфицировать  
dılak (-ğı) - (анат.) клитор 
diabet (-ti) – диабет 

 difteri - дифтерит, дифтерия 
diki ş – шов 
dirsek (-ği) – (анат.) локоть; dirsek kemiği - локтевая кость 
diş – зуб; зубной; diş hekimi - зубной врач, дантист; yapma dişler - искусственные (сделанные) 

зубы; dişlerin emali – зубная эмаль; kesici diş – зуб-резец 
dişçi - зубной врач, дантист  
dişeti (-ni) - (анат.) десна 
diyet (-ti) pehriz – диета 
diz – колено 
dizanteri - (мед.) дизентерия 
dizkapağı (-nı) - коленная чашечка 
doğmak - рождаться  

 doğumevi (-ni) - родильный дом 
doğurmak  – родить; çocuk doğurmak - родить ребёнка 
doğuş - рождение; появление ребёнка на свет; doğuştan - от рождения 
doktor  hekim - врач, доктор; kadın doktoru - гинеколог, женский врач; sınır doktoru – 

невропатолог 
doktorluk I  (-ğu) – профессия, работа врача 

 doktorluk II  – звание (степень) доктора наук 
doku - (биол.) ткань; kemik doku - костная ткань; kıkırdak doku - хрящевая ткань; sinir doku - 

нервная ткань 
dokubilim  - гистология 
dolaşım - обращение, циркуляция 
doz - доза 
dozaj - дозировка 
dökülme - выпадение; saç dökülmesi - выпадение волос 
döl – (анат.) утробный плод, зародыш 
dölüt (-dü) – (анат.) утробный плод, зародыш 
dölyatağı (-nı) - (анат.) матка 
dölyolu (-nu) - (анат.) влагалище 

 döngel - мушмула обыкновенная 
dulavratotu (-nu) - репейник 
düşürme – вырон, скидывание; çocuk düşürme – выкидыш 

 düztaban – плоская стопа; страдающий плоскостопием 
 düztabanlık (-ğı) – плоскостопие 
 
 
 E 

ebe – повивальная бабка, повитуха; ebe hekimi - акушер 
ebegümeci – (бот.) мальва лесная 
ecza (-aı) ар. – аптекарские товары, лекарства 
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eczacilik (-ği) - фармакология 
eczane - аптека 
eczanecı – аптекарь 
eczacilik (-ği) – фармакология 
egzama – экзема 

 eğinç (-ci) – опухоль, бородавка 
eğreltiotu (-nu)  – папортник 
eklem mafsal – соединение; связь; сустав (анат.); eklem kapüsü - суставная сумка 
eklenti - придаток 
el – рука 
emal (-li) - эмаль; dişlerin emali çabuk bozulması - быстрая стираемость зубной эмали 
emlacık (-ğı) - скула; emlcık kemiği - скуловая кость 
emzik (-ği) - сосок; соска, бутылочка с соской (для кормления грудных детей) 
emzikli - грудной; кормящая грудью женщина; emzikli çocuk - грудной ребенок 
emzirme - кормление грудью; еmzirme sutyeni - бюстгальтер для кормящих 
emzirmek + В.п. - кормить грудью  
enfarktüs – инфаркт 
enfeksyon – инфекция; akciğer enfeksyonu - лёгочная инфекция 

 
 
 F 

fahiz (-hzi) ар.- бедро; fahiz kemiği - бедренная кость; fahiz mafsalı - тазобедренный сустав 
farekulağı (-nı) - душица обыкновенная 
felç (-ci) - паралич, инсульт; çocuk felci – полиомиелит; felç olmuş – парализованный; yarı felci 

– полупарализованный 
felçli - парализованный 

 ferç (-ci) – (анат.) влагалище 
fesat (-dı) - расстройство; mide fesadı - расстройство желудка 
fıtık (-ğı) – грыжа; göbek fıtığı - пупочная грыжа; karın fıtığı - грыжа живота 
fibrom - фиброма 
fibula  - малая берцовая кость 
fihrist (-ti)  ар. – перечень указатель; ilaç fihristi  – перечень лекарств, лекарственных 

препаратов 
 filburnu (-nu)  – (бот.) калина лавролистная 

filibit (-ti)  - (мед.) флебит, воспаление вен, тромбофлебит 
filiskin  - (бот.) мята болотная, моховник 
fistül  – (мед.) фистула, свищ; diş fistülü – свищ в зубе 

 flebit (-ti)  – (мед.) флебит, воспаление вен 
frengi sifilis - (мед.) сифилис 
funda – (бот.) вереск 

 
 
 G 

gastroloji – гастрология 
 gebe – беременная, gebe kalmak – забеременеть 

gebelik (-ği) – беременность; dış gebelik – внематочная беременность 
geceyanığı (-nı) - кожная сыпь 
geçici - инфекционный, заразный; geçici sarılık – инфекционная желтуха 
gem - (анат.) уздечка 
geniz (-nzi) - носовая полость; носоглотка; genize kaçmak - попасть в дыхательное горло 
gırtlak (-ğı) - гортань; трахея, дыхательное горло 
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göğüs (-ğsü) – грудь; göğüs çukuru – подложечная ямка; göğüs kafesi - грудная клетка; göğüs 
kemiği – грудина; göğüs zarı – плевра; göğüs koruyucu – прокладки для груди (у кормящих матерей) 

görmez - невидящий, незрячий; uzak görmez - близорукий (не видящий вблизи); yakın görmez - 
дальнозоркий (не видящий вдали); görmez olmak - перестать видеть, ослепнуть   

göz – глаз (прям., перен.); глазной; göz doktoru – окулист; göz dumanı – катаракта; gözyaşı – 
слеза; göz yormak - утомлять (перегружать) глаза 

glokom - глаукома 
gonore – гонорея 

 granulöm - (мед.) гранулёма 
grip (-bi)  – грипп; kuş gribi – птичий грипп 
gudde (ар.) bez – железа 
gudruf  kıkırdak – хрящ 
guşa - зоб; guşa hastalığı - базедова болезнь 
gut  damla – подагра 

 
 
 H 
 hamil (-mli)  ар. – беременность; hamil vakti – период беременности 
 hancere – (анат.) гортань; hancere iltihabi  - ларингит 

hap (-pı) - пилюля, таблетка; uyku hapı – таблетка снотворного 
hapcı - наркоман 
hapşırık (-ğı) - чихание 
hapşırmak  - чихать 
hasta - больной   
hastabakıcı (-nı) - санитар, сиделка 
hastalanmak - заболеть, разболеться 
hastalık (-ğı) - болезнь, заболевание; bulaşıcı hastalık - инфекционная (заразная) болезнь; deri 

hastalıkları - кожные болезни; kadın hastalıkları - женские болезни; kalp hastalığı - сердечное 
заболевание; sinir hastalıkları - нервные болезни; şeker hastalığı – диабет 

hastane – больница 
hatmi - (бот.) алтей лекарственный 
havlıcan – (бот.) сыть длинная 
haz (-zzı) ар. – (мед.) резекция, отсечение, отрезание; hazzı batn - полосная операция 
hazım (-zmı) - пищеварение, переваривание пищи; hazım bir ilaç - лекарство, улучшающее 

пищеварение 
hekim doktor - врач, доктор; diş hekimi - зубной врач 
helvacıkökü (-nü) – (бот.) мыльнянка лекарственная 
hemoglobin – гемоглобин 
hıçkırık  (-ğı) – икание, икота 
hıçkırmak – икать 
himen - (анат.) гимен, девственная плева 
hintyağı (-nı) - касторовое масло 
hlamidya - (биол.) хламидия 
horlamak – храпеть 
hormon – гормон; гормональный; hormon dengesi – гормональный баланс 
hulkum (ар.) – (анат.) глотка, гортань 
hulkumî (ар.) – (анат.) глоточный, гортанный 
humar (ар.) – похмелье; головная боль после попойки 
humma – лихорадка 

 hunnak (-kı) ар. – (мед.) ангина; катаральное воспаление 
 hunnakî ар. – (мед.) круппозный; ангинозный; hunnakî sadır – грудная жаба 
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 huraç (-cı) – нарыв, чирей 
 
I 
ıhlamur  - липа; липовый цвет; ıhlamurun suyu - отвар липового цвета 
ılıca - купальни на горячих минеральных источниках 
ısırgan – крапива 
ıslak - мокрый, сырой, влажный 
ıtır – (бот.) герань 
ıtrah  – выделение, секреция 
 
 
Đ 
içkulak (-ğı) ortakulak - внутреннее ухо; içkulak iltihabı – воспаление среднего уха 
idrar  – моча; idrar torbası - мочевой пузырь 
idrisağacı (-nı) – (бот.) вид черёмухи, магалебская вишня 
iğne - укол, инъекция; iğne yapmak - делать инъекцию; iğne içmek - получить инъекцию 
ikiz  - двойня 
iksir  - эликсир, настой 
ilaç (-cı) - лекарство, медикамент; ilaç dolabı – аптечка; ilaç içmek - пить (принимать) 

лекарство; ilaç yaptırmak - заказывать лекарство; ilaç yazmak - прописать лекарство 
 ilik – (мед.) костный мозг 

ilkyardım - первая медицинская помощь; ilkyardım ekibi - бригада первой мед. помощи 
iltihap (-bı)  ар.- воспаление 
iltihaplı – воспалённый 

 imtila (-aı) – (мед.) расстройство желудка, несварение 
inciçeçeği (-ni) - (бот.) ландыш 
ingin - воспаление слизистой оболочки, катар; bağırsak ingini - колит, воспаление слизистой 

оболочки толстого кишечника; burun ingini  - насморк 
irin - гной 
irinlenmek – гноиться, нарывать 
insülin – инсулин 
ispirto  – спирт; ispirto çekmek – гнать спирт; saf ispirto – чистый спирт 
isilik (-ği) – сыпь 
istenokardi - стенокардия 
istoloji  - гистология 
işeme – мочеиспускание 

 işemek - мочиться, выделять мочу 
itboğan – (бот.) безвременник 
itdirseği (-ni) - бельмо на глазу 

 itüzümü (-nü) - (бот.) паслён чёрный 
  iyot (-du) – йод; iyot tentürü – тинктура (настойка) йода 

 
 
 J 

jasemin – (бот.) жасмин 
jinekolog - гинеколог 

 
 
 K 

kaburga – ребро 
 kaburgaaltı - подрёберный 
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 kafur (ар.) - камфара 
kalça – бедро; kalça kemiği - бедренная кость 
kaldırılmak – быть увезенным, быть отправленным (в больницу) 
kalıtım II  – (биол.) наследственность 
kalıtsal ırsî - наследственный; kalıtsal hastallıklar - наследственные болезни 
kalkanbezi (-ni) – (анат.) щитовидная железа 
kalp (-bı) – сердце; kalp krizi - сердечный приступ 
kalsiyum - кальций; кальциевый 
kan – кровь; кровяной; kan almak + Исх.п. - брать кровь у кого-л.; kan gelmek – кровоточить; 

kan basıncı - кровяное давление;  kan grubu - группа крови; kan kaybı - потеря крови; kan oturması - 
гематома, кровоподтёк, синяк 

kanama – кровотечение; beyin kanaması - кровоизлияние в мозг; burun kanaması - 
кровотечение из носа; iç kanama - внутреннее кровотечение 

kanaktarım  - переливание крови 
kangren – гангрена 
kanser - рак (заболевание); akciğer kanseri – рак лёгких 
kanserleşmek - перерождаться в раковую опухоль 
kansızlık (-ğı) - анемия, малокровие 
kaplıca - курорт; горячий источник; kaplıca kürleri - курсы лечения на горячих источниках; 

kaplıca merkezi - курортный центр 
karaciğer - печень; karaciger iltihabı - воспаление печени, гепатит; karaciğer sirozu - цирроз 

печени 
karahindiba  - (бот.) одуванчик лекарственный 

 karahumma – брюшной тиф 
karakafes - (бот.) черный окопник 

 karayanık (-ğ)  şarbon – сибирская язва 
 karayemiş – (бот.) лавровишня лекарственная 
 karha - язва 
 karhalı - загнивающий, гниющий 
 karın (-rnı) -  живот, утроба; брюхо; karın ağrısı - резь в животе, колики; karınzarı - брюшина 
 karus - коматозное состояние, кома 
 kas - мышца, мускул; delta kası - дельтовидная мышца; kas ağrısı - мышечная боль; kas 
yorgunluğu - мышечная усталость; kol kasları - мышцы руки; yürek kası - сердечная мышца 
 kasık (-ğı) - пах, нижная часть живота; kasık biti - лобковая вошь; kasık fıtığı - паховая грыжа 

kasıkbağı (-nı) - бандаж 
 kasıl - мышечный, мускульный; kasıl sarsılma - мышечная судорога 
 kaş - бровь 
 kaşe - печать, штамп, клеймо; doktor kaşesi - (личный) штамп врача 

kavram – брюшина 
 kaynak (-ğı) - источник (в разных значениях); ılıca kaynağı - купальный источник; içme 
kaynağı - питьевой источник; ışık kaynağı - источник света; kaynak suyu - родниковая вода 
 kediаyağı (-nı) – (бот.) кошачья лапка двудомная 
 kediotu (-nu) – (бот.) валериана лекарственная  

kedme - синяк, отметина, шрам 
kekeme - заикающийся, заика 

 kekik (-ği) - (бот.) тимьян обыкновенный, богородская трава 
 kemik (-ği) – кость; but kemiği - крестцовая кость 

kemikdoku (-nu) - (анат.) костная ткань 
 kemikleşme - окостенение 
 kene – клещ 
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kestanecik (-ği) – предстательная железа, простата; kestanecik iltihabı – воспаление 
предстательной железы, простатит 
 kıhıf (-hfı)   ар.- череп, черепная коробка 
 kıkırdak (- ğı)  - хрящ; göz kıkırdağı - глазное яблоко; kulak kıkırdağı - ушная раковина 
 kınak (-ğı) - сустав пальца   
 kırıkçı  - костоправ 
 kırlangıçotu (-nu) - (бот.) чистотел 
 kısaç (-cı) - щипцы; клещи 
 kızamık (-ğı) - корь 
 kızamıkçık (-ğı) - краснуха  

kızıl – (мед.) скарлатина 
 kızılcık (-ğı) - кизил 

kızılkök (-kü)  – марена красильная 
 kızlık (-ğı) bekaret – девичество, девственность; kızlık zarı - девственная плева; -ın kızlığını 
bozmak - лишать кого-г. девственности   

kilebolu – калина 
kinin -  (мед.) хинин 

 kireçkaymağı (-nı) - (хим.) хлористый кальций; (разг.) хлорка 
 kireçlenme - кальцирование; damar kireçlenmesi - отложение солей в сосудах 
 kiri ş – сухожилие 
 kist – киста 
 kitif  – лопатка (анат.) 
 koklama – обоняние; koklama siniri - обонятельный нерв 
 koklamak - нюхать, вдыхать запах 
 kol - рука (до плеча); kol kemiği - плечевая кость 
 kolera – (мед.) холера; kolera vakası – случай заболевания холерой; koleraya yakalanmak – 
заболеть холерой 
 kolesterol – холестерин; kolesterol miktarı - уровень холестерина 

kolik (-ği) – колики, резь 
kolit (-ti)  - колит 

 koltuk (-ğu) - кресло; örme koltuk - плетеное кресло 
koma – кома, коматозное состояние; koma halinde bulunmak – находиться в коматозном 

состоянии 
 koroner - коронарный; koroner damar - коронарный сосуд 

korunma - предосторожность, профилактика; самозащита, самосохранение; korunma ilâçları – 
профилактические лекарства 

kovuk (-ğu) I  - (мед.) полость; periton kovuğu - брюшная полость 
kovuk (-ğu) II  - (мед.) каверна 

 köprücük (-ğü) - (мед.) ключица 
 kör - слепой 
 körbağırsak (-ğı) - слепая кишка; körbağırsak tasısı - отросток слепой кишки, аппендикс 

kramp (-pı) - судорога, конвульсия, спазм 
 krem – крем; gece kremi - ночной крем; el kremi - крем для рук 
 kronik  - хронический 
 kudreşen - (мед.) крапивница 
 kuduz - столбняк 
 kulak (-ğı) – ухо 

kulak-burun-bo ğazcı – врач ухо-горло-нос, отоларинголог 
 kulakçı – врач-отоларинголог 
 kulakmemesi (-ni) - мочка уха 
 kulakzarı (-nı) - (анат.) барабанная перепонка 
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 kullanmak  - использовать, употреблять 
 kulunç (-cu) - колика, прострел, резкая боль 
 kupa - кубок, чаша; медицинская банка; kupa çekmek - ставить банки 
 kurtpençesi (-ni) - (бот.) горец змеиный 
 kusma – рвота 

kuşpalazı (-nı) – дифтерия 
kuzugöbeği (-ni) – шампиньон обыкновенный 
kuzukulağı (-nı) – щавель 

 kür - лечение, курс лечения; kür şehri - курортный город; kür yeri - курорт, здравница; kür evi 
– санаторий 

kürtaj – аборт 
 
 
L 
lapa – припарка; пластырь; hardal lapası – горчичник; lapa koymak – ставить горчичник; 

делать припарки 
lavatnaçiçeği - (бот.) лаванда 
lavman - промывание; клизма; lavman yapmak – промывать желудок; делать клизму 
lehat (-tı) – (анат.) язычок 
lenfa – лимфа; lenfa bezleri - лимфатические железы; lenfa boğumları - лимфатические узлы; 

lenfa damarı - лимфатический сосуд 
lenfatik  – лимфатический 
levze – (анат.) миндалина 

 lipom – (мед.) липома, жировик 
lohusa – роженица; lohusa külodu - трусы (одноразовые) для рожениц 

 lop - мягкий и округлый; lop et - мягкий кусок мяса, кусок мякоти 
 
 
 M 

mablak (-ğı) ар. – аптекарская ложечка, шпатель 
maden II - минеральный; maden suyu - минеральная вода 
mafsal (ар.) – сустав; mafsal romatızması - суставный ревматизм 
mafsalı – суставный 
mağben I (ар.) – (анат.) пах; паховая область; fıtık mağbeni - паховая грыжа 
mağben II – (анат.) подмышечная впадина 
malul (ар.) sakat – инвалид, калека 
mantar – патогенный грибок; mantar hastalığı – грибковые заболевания; tırnaksal mantar – 

ногтевой грибок 
masaj – массаж; masaj yapmak - делать массаж 
matya – гнойная рана; гангрена; фолликулярная ангина 
melhem merhem – мазь; yanık melhemi – мазь от ожогов 
memebezi (-ni) - грудная железа 

 menenjıt – менингит 
 menopoz – менопауза; menopoz dönemi – период менопаузы 
 mercanköşk (-kü) – майоран; yabanî mercanköşkü - душица обыкновенная 
 mercek (-ği) - линза 
 meri (ар.) – пищевод 

mesane (ар.)  – (анат.) мочевой пузырь 
meşine (ар.) – (анат.) детское место, послед, плацента 

 meyan - (бот.) солодка 
meyanbalı (-nı) - (бот.) лакрица 
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meyankökü (-nü) - (бот.) корень солодки 
mısıl – (мед.) сыворотка 
mide – желудок; mide ekşimesi – изжога; mide ilacı - желудочное средство (лекарство);mide 

iltihabı - гастрит, воспаление желудка; mide hastalığı - желудочное заболевание; mide kanaması - 
желудочное кровотечение; mide karhası - язва желудка; mideyi yıkamak – промывать желудок 
             midevî (ар.) – желудочный; midevî usare – желудочный сок 
             mineçiçeği (-ni) – (бот.) вербена лекарственная 
 muayene (ар.) - освидетельствование (больного), осмотр; doktor muayenesi - врачебный 
осмотр 

muayene II – врачебная практика; muayene açmak - открыть врачебную практику 
muhuşevki - (анат.) спинной мозг 
müdahale - вмешательство; estetik müdahale - пластическая операция 

 münevvim (ар.) - снотворный 
müsekin - успокаивающий, успокоительный; müsekin ilaçlar - успокоительное лекарство 
müshil – слабительный; слабительное (средство) 
müstazar (ар.) – готовое лекарство, препарат 
mütehassıs (ар.)  uzman – специалист; kalp mütehassısı - специалист по болезням сердца 

 müzmin (ар.) - хронический, затяжной; müzmin hastalıklar - хронические болезни 
 
 
 N 

nabız – пульс 
nane - мята перечная 
narkoz – наркоз; narkoz cihazı – аппарат для наркоза; narkoz vermek + Д.п. – давать наркоз 
narkozcu - анестезиолог 
nasır – мозоль; nasır olmak - натереть мозоль; kemik nasırı - костная мозоль 
nedbe - шрам, рубец 
nefes – дыхание 
nekahat (-tı) – слабость; nekahat hali – состояние слабости 
nem - влага 
nemli - влажный 
nemlilik (-ği) – влажность 
nergis (перс.) - (бот.) ноготки лекарственные, календула 
nevrastenik (-ği) - неврастеник 
nevrit  – неврит 
nevroz – невроз 
nezif (-zfi) ар. – кровотечение, кровоизлияние; nezfi dimağı - кровоизлияние в мозг; nezfi enfi - 

носовое кровотечение 
nezle – насморк; saman nezlesi – сенная лихорадка 
nöbet (-ti) - приступ, припадок; sinir nöbeti - нервный приступ; sıtna nöbeti - приступ малярии 

 
 O 

oğulotu (-nu) - мелисса, лимонная мята  
omur - (анат.) позвонок; bel omurları - поясничные позвонки; boyun omurları - шейные 

позвонки; kuyruk omurları - копчиковые позвонки; sağrı omurları - крестцовые позвонки 
omurilik (- ği) – спинной мозг 
omurga - позвоночник, позвоночный столб 
omuz – плечо; omuz omuza – плечо (плечом) к плечу 
operatör – хирург; başoperatör - главный хирург 
otacı - лекарь, знахарь, травник 
otacılık (-ğı) - лечение лекарственными травами, знахарство 
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ortaderi  – (анат.) мезодерма 
ortakulak (-ğı) - среднее ухо 
ortopedi - ортопедия 
ortopedik - ортопедический 
oynak (-ğı) – сустав; diz oynağı - коленный сустав 
oynakyeri (-ni) – сустав, место соединения костей 
 

 
 Ö 

öd (ödü) - желчь; öd kanalı - желчный проток; öd kesesi taşları - камни в желчном пузыре 
ödağacı – (бот.) алойное дерево 
ödağacı çiçeği (-ni) – (бот.) мыльнянка лекарственная 
ödem – отёк 
ökaliptüs – (бот.) эвкалипт 
ökçe - пятка 
ökseotu (-nu) – омёла белая 
öksürmek – кашлять 
öksürük (-ğü) – кашель; boğmaca öksürüğü – коклюш; öksürük ilacı - лекарство от кашля; 

öksürük otu – (бот.) мать-и-мачеха обыкновенная  
öküzdili (-ni)  – (бот.) воловик лекарственный 
öküzotu (-nu) - (бот.) арника горная 
ölmek - умирать   
ölmezotu (-nu) - (бот.) сухоцветник   
ölum – смерть; ölümde - при смерти; ölum korkusu - страх смерти 
ömerotu (-nu) - хмель обыкновенный 
önkol - (анат.) предплечье 
önlemek + В.п. - предотвращать, предупреждать, не допускать 

 
 
 P 

pamukçuk (-ğu) - молочница 
pancar – свекла 
pankreas (bezi) - поджелудочная железа 
panzehir - противоядие 
papatya – ромашка 
paranoya - паранойя 
paranoyak – параноик; параноидальный 
parmak (-ğı) – палец; parmak kemiği - фаланга (пальца); adsız parmak - безымянный палец; 

orta parmak - средний палец; sahadet parmak - указательный палец 
ped - прокладка гигиеническая; göğüs pedleri - прокладки для лифчиков кормящих матерей; 

hijienik pedler - гигиенические прокладки 
 peklik (-ği) – запор 

pelin – полынь; pelin otu - трава полыни 
penisilin – пенициллин 

 periton - брюшина; periton iltihabı - воспаление брюшины, перитонит 
 periyost (-tu) – надкостница 
 permanganat (-ti) – (хим.) марганцовка 
 pesek (-ği) - камень на зубах 

pıhtı - сгусток; kan pıhtısı - сгусток крови 
pırasa - лук-порей 
pisipisiotu (-nu) - (бот.) ячмень мышиный 
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plevraî - плевральный 
poliomyelit (-ti)  - полиомиелит 
polip (-pi) – полип 
ponksiyon – пункция 
ponza (taşı) – пенза; ponza taşı sürmek - тереть пемзой 
prezervatif – презерватив 
prostatit – (мед.) простатит 
protez - протез 

 
 
 R 
 rahim – матка 

raşitizm – (мед.) рахит 
reçete – рецепт; reçete yazmak - выписать рецепт 

 rehabilitasyon – реабилитация; rehabilitasyon merkezi - реабилитационный центр 
reyhan (ар.) - базилик огородный   
rezene - фенхель 

 röntgen - рентген; röntgen filmi - рентгеновский снимок 
 ruh I - душа, дух; ruh hastalıkları - душевные (психические) заболевания; ruh hekimi - 
психиатр 

ruh II  – экстракт, эссенция; pelin ruhu - настойка (спиртовая) полыни 
 
 
 S 

saçkıran - (мед.) стригущий лишай 
safra – желчь; safra kesesi - желчный пузырь; safra yolları - желчевыводящие пути 
safran – (бот.) шафран 
sağır – глухой (в разных знач.); sağır pencere – глухое окно 
sağırlık (- ğı) – глухота 
sağlam – здоровый 
sakat (-tı) – инвалид; sakat arabası - инвалидная коляска 
salgın – эпидемия 

 salkımsöğüt (-dü) – (бот.) плакучая ива 
samlah (ар.) - ушная сера 
sancı - острая боль, колики, резь; doğum sancısı - родовые схватки 
sancımak - колоть, болеть, ныть 
sapak – аномальный 
sapaklık (-ğı) – аномалия 
sara – эпилепсия; sara nöbeti - приступ эпилепсии 
sargı – бинт, повязка, перевязка, бандаж; sargı paketi – перевязочный пакет; sargı sarmak + 

В.п. – перевязывать, бинтовать 
sarılık (-ğı) - желтуха 

 sarısabır (-brı) – (бот.) алоэ 
 satlıcan – плеврит 

sedefotu (-nu) - (бот.) рута 
sedye – носилки (санитарные) 

 sellülit - целлюлит 
semane - коленный сустав; semane iltihabı - воспаление коленного сустава 
semizotu (-nu) – портулак 

 serçeparmak (-ğı) – мизинец 
 serom - вакцина, сыворотка 
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 sertleşme – затвердение; damar sertleşmesi - затвердение сосудов, атеросклероз 
 sertleşmek - становиться жёстким, твёрдым 

sezaryen – кесарево сечение 
sıraca – золотуха 

 sırt (-tı) – спина 
 sığırkuyuru (-nu) –  пустырник 

sızı - боль, боли 
sidik (-ği) - моча; sidik kavuğu – мочевой пузырь; sidik borusu – мочеточник 
sıfak (-ğı) – связка, сухожилие 
siğil  - бородавка 
sigorta - страхование, страховка, sigorta yapmak - страховать; sigorta olmak - застраховаться, 

быть застрахованным; ek sigorta - дополнительное страхование, hastalığa karşı sigorta - страхование 
на случай болезни, hayat sigortası - страхование жизни, kaza sigortası - страхование от несчастных 
случаев 
 sigortalı – застрахованный 
 sinh – (мед.) альвеола; remi sinhi - кариес 
 sinir  – нерв; sinir boğumları - нервные узлы; merkezi sinir sistemi – центральная нервная 
система; sinir iltihabı  – неврит; yüz siniri - лицевой нерв 
 sinirce - невроз  

sinirdoku  (-nu) – нервная ткань 
sinirlenmek - нервничать, раздражаться 

 sinirli – нервный 
 sinirucu (-nu) - нервное окончание 

sistit (-ti) -  цистит 
sivilce – прыщ 
siyek (-ği) - (анат.) уретра, мочеиспускательный канал 
soğuklama - простуда, переохлаждение 
soğuklamak - простужаться, переохлаждаться 

            soğuklaştırmak - охлаждать 
solgun – бледный 

            solucan - глиста, червь 
sonda - (мед.) зонд 
sperma - сперма 

 sterilize - стерилизованный; sterilize etmek - стерилизовать 
streptokok - стрептококк 
stres – стресс 
stresli - в стрессовом состоянии 
subiberi (-ni) – (бот.) водяной перец 
suçiçeği (-ni) – ветрянка (мед.)  

 sukeneviri (-ni) – (бот.) череда трехраздельная 
 sumak (-ğı) somak - (бот.) сумах обыкновенный 

sürgün  amel - понос, расстройство желудка; sürgün ilacı - слабительное средство  
 
 
 Ş 
 şakak (-gı) -  висок 

şarbon - (мед.) сибирская язва 
şebboy - левкой, матиола седая 

 şerha (ар.) – слез от пореза или ранения (ножом, саблей, кинжалом и пр.) 
 şeytanşalgamı (-nı) – (бот.) переступень двудомный 
 şezen – (анат.) трахея 
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 şırınga - шприц 
 şifa (ар.) - исцеление, выздоровление 

şifahane - лечебница, больница 
şifalı  - целебный, исцеляющий, полезный; şifalı kaynaklar - целебные источники (воды) 
şifasız – неизлечимый; şifasız hastalık – неизлечимая болезнь 

 şile – душица; майоран 
 şiryan  - (анат.) артерия 

şiryanî  (ар.) - артериальный 
            şiryansezen boğurdak – (анат.) трахея 

şiş - нарыв, опухоль, вздутие; опухший; şiş gözler - опухшие глаза 
 şişmanlık (-ğı) - тучность, лишний вес 
 şişmek - отекать, опухать 

şurup (-bu) – сироп; микстура; öksürük şurubu - микстура от кашля 
şuur  – сознание; şuur kaybı (bayılma)  потеря сознания; kısa süreli şuur kaybı - 

кратковременная потеря сознания 
şuuraltı (-nı)  - подсознание 

 
 
 T 

taban - ступня 
tablet (-ti) – таблетка; ilaç tableti - таблетка лекарства 
tahlil (ар.) - анализ, исследование; idrar tahlili  - анализ мочи; kan tahlili  - анализ крови; 

tahlilları yaptırmak - сдавать анализы 
tahtabiti (-ni)  tahtakurusu - постельный клоп 
takvim  - календарь (в разных значениях); gebelik takvimi - календарь беременности 
talyon - (бот.) алтей 
tamguyun - водяная лилия, кувшинка 
tamponluk (-ğu) - прокладка женская 
tansiyon - кровяное давление; düşük tansiyon - пониженное давление; yüksek tansiyon - 

повышенное давление 
tas (ар.) – чашка, миска; тазик 
taşak (-ğı) - мужские яички 
tatula – (бот.) дурман 
taun – чума 
tavsiye  (ар.) - совет, рекомендация; tavsiye etmek - советовать, рекомендовать 
tavşandudağı (-nı) – (мед.) заячья губа 
tavşankulağı (-nı) - (бот.) цикламен 

 tazayyuk (-ku) – (мед.) стеноз, сужение; şezen tazayyuk – сужение трахеи 
tedavi (ар.) - лечение, вылечивание, исцеление; ilk tedavi yapmak - оказывать первую мед. 

помощь; tedavi altında bulunmak - находиться на лечении; tedavi altına almak + В.п. - принять на 
лечение кого-л.; взять под врачебный контроль  
 telve - осадок (в напитках), гуща 
 ten (перс.) – туловище, тело 

tentürdiyat (-tu)  - йод 
ter - пот, испарина; ter içinde kalmak - потеть, обливаться пОтом 

 terlemek - потеть 
terletici – потогонный; terletici ilaç - потогонное средство 
tıbbı (ар.) - медицинский 
tıkaç (-cı) – закупорка сосудов 
tıkamak + В.п. – закупоривать, затыкать 

             tıp (tıbbı) ар. – медицина, врачевание; adlî tıp – судебная медицина 
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tırnak (-ğı) – ноготь 
tırnaksal – ногтевой 
tifüs - сыпной тиф 
tik – тик 
tiroit  – (анат.) щитовидная железа 
tonsillit  - (мед.) тонзиллит 
topuk (-ğu) – пятка; topuk kemiği - пяточная кость 
tragüs - козелок (в ухе) 
trake - (мед.) трахея 
trakeid (-di)  – (мед.) трахеит 
travma – травма 
turnaayağı (-nı) - (бот.) лютик 

 turp (-pu)  – редька, редис 
turunç (-cu) – (бот.) померанец 
tutukluk (- ğu) – паралич 
tuzruhu  - (хим.) соляная кислота 
tüberküloz – туберкулез, akciğer tüberkulozu – туберкулез легких; kemik tüberkülozu – 

туберкулез кости 
tükürmek – плевать, выплёвывать, плеваться, харкать; kan tükürmek – харкать кровью 
tükürük (- ğu) - плевок; слюна 
tümör  ur – опухоль; kasımsı tümör - фиброма 
tüp (-pü) - колба, пробирка, стеклянная трубка 

 
 
 U 

uçuk (-ğu) – (мед.) герпес, волдырь на губах от лихорадки 
ur  - опухоль, новообразование; ur almak - удалить опухоль 

 uyku – сон; yku ilacı - снотворное средство 
uyuluk (-ğu) – бедро; uyuluk kemiği - бедренная кость 
uyuz - (мед.) чесотка, парша, короста; uyuz mehmeni - мазь от чесотки; uyuza tutulmak - 

заболеть чесоткой 
uyuzotu (-nu) – (бот.) короставник полевой 

 uzama – растяжение; bağ uzaması - растяжение связок 
 
 
 Ü 
 ülser - язва желудка 

üre - мочевина 
üreme - размножение 

 
 
 V 

vaksen - вакцина 
vantuz  - банка; vantuz çekmek - ставить банки 

 varis - варикозное расширение вен 
vazelin – вазелин; vazelin yağı – вазелиновое масло 

 veba – чума; моровая язва; эпидемия; падёж скота; sığır vebası - падеж крупного рогатого 
скота 
 vebalı – чумной 
 vecne (ар.) - скула, скулы 

verem – (ар.) туберкулез, чахотка; kemik veremi – туберкулез кости 
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verit (-di) ар. – вена, жила; verit iltihabı - флебит, воспаление вен 
veronika - (бот.) вероника лекарственная 
vitamin  – витамин 
vitaminli  - витаминный 

 vücüt (-dü) - тело, туловище; vücüt yapısı - телосложение 
 
 
 Y 
 yakı – прижигающее средство; (перцовый) пластырь; hardal yakısı – горчичник 
 yakıotu (-nu) – кипрей 

yanak (-ğı) - щека 
 yangı - воспаление     
 yangılanmak – воспалиться 
 yanık (-ğı) – ожог 

yanıkara - моровая язва 
yankafa - (анат.) темя; yankafa kemikleri – теменные кости 

 yara - рана 
 yaralamak + В.п., Исх.п. - ранить кого-л. куда-л. 
 yaralanmak Исх.п. - быть раненым 
 yaralı – раненый; ağır yaralı – тяжелораненый 
 yarımca – мигрень 
 yaşama – жизнь, существование; yaşama şansı – шанс выжить (у больного) 

yatalak (-ğı) – лежачий больной; больной на инвалидной коляске 
yavşan – (зд.) полынь 

 yenibahar - (бот.) перец стручковый однолетний 
yenik (-ği) - укус 

 yenirce - язва, гангрена; разрушение костной ткани 
 yetmezlik (-ği) – недостаточность; kalp yetmezliği - сердечная недостаточность 
 yılancık (-ğı) - (мед.) рожа, рожистое воспаление кожи 
 yılanyastığı (-nı) – (бот.) арум, аронник 

yıldızçiçeği (-nı) - (бот.) георгин 
 yoğurtotu (-nu)  – (бот.) подмаренник 
 yonca – клевер 

yudum - глоток 
 yulaf - (бот.) овёс 
 yumurtalık (- ğı) – яичник 

yutak (-ğı) -  зев, глотка 
 yutmak (yutar)  + В.п. – глотать, поглощать 
 yüksükotu (-nu) – (бот.) наперстянка обыкновенная 
 
 
 Z 

zafiyet (-ti) ар. – слабость, астения; zafiyet kalbiye - сердечная недостаточность 
zar – перепонка, плева; мембрана; arciğer zarı - легочная плевра; karın zarı - брюшина 
zatül (ар.) - воспаление; zatülcenp – плеврит; zatülkebet - воспаление печени; zatülkilye - 

воспаление почек, нефрит 
 zatürre - воспаление лёгких, пневмония  

zayıf - тонкий, худой   
zayıflaşmak – худеть 

 zehir - отравление 
 zehirlemek - отравлять   
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 zehirlenmek – отравиться 
zührevi – венерический; zührevi hastalıklar - венерические заболевания 
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